
 
 

 
 

 

…aktiv sein, gesunde Ernährung, die richtige Pflege. Mehr nicht? 
  

Doch: Das Zauberwort lautet apparative Kosmetik. - Denn Botox war Gestern. 
Was in der Medizintechnik seinen Anfang genommen hat, setzt sich in der Kosmetik fort. 
Messbare, ästhetische Behandlungen ohne OP oder Spritzen.  
Wir kombinieren hierbei verschiedene Behandlungsmethoden und Apparaturen.  
Diese schließen die Lücke zwischen plastischer Chirurgie und klassischer Kosmetik.  
Da geht es ohne Eingriff in die Tiefe. 
 

Wir kennen das Geheimnis jugendlicher Ausstrahlung. 

 
Ultraschallbehandlung mit IONTO-SONO® effect   
LDM - Lokale Dynamische Mikromassage  
Die sanfte Kraft, die unter die Haut geht. 
 
Mit der tiefenwirksamen Mikromassage durch Ultraschallwellen erfüllen sich Ihre 
Wünsche nach einer ebenmäßigeren, jugendlicher wirkenden Haut. 
Erfolgreiche Anti-Aging-Behandlungen zur Faltenreduktion und Hautstraffung 
Hautbildverbesserung bei Akne und Narben, Body Shaping und Anti-Cellulite-
Behandlungen, Phonophorese mit zusätzlicher Stimulation durch Lokale Dynamische 
Mikromassage 
Sichtbare Erfolge nach nur 20 Minuten - durch die Kombination von 1, 3 und 10 
MHz zusammen mit LDM - Lokaler Dynamischer Mikromassage. Damit eröffnet dieses 
Ultraschallgerät ein ungeahntes Wirkungsspektrum für kosmetische Anwendungen. 
 

 



 
 

 
 

Mikroabrasion mit IONTO-SKIN® ABRASION COMFORT 
 
Was ist eine Mikroabrasion? 
 
Unter Mikroabrasion oft auch Mikrodermabrasion genannt, versteht man eine sanfte 
Form der Hautabschleifung mit Hilfe eines kosmetischen Sandstrahlgeräts. 
Abgestorbene Hautzellen werden mittels Kristallsand sanft abgetragen. Mit dieser 
mechanischen Peeling-Therapie können Hautprobleme wie Falten, Lichtschäden 
(Photodamage), Narben und Akne, Hautverfärbungen, Dehnungsstreifen und 
Schwangerschaftsstreifen, Pigmentstörungen, Xerodermie und grobporige Haut, 
behandelt werden. Durch eine Mikroabrasion können Wirkstoffe einer nachfolgenden 
Kosmetikbehandlung deutlich besser von der Haut aufgenommen werden, so dass es 
empfehlenswert ist, diese Behandlung in ein Gesamtkonzept von Gesichtsbehandlungen 
mit einzubetten. Die Mikroabrasion ist schmerzfrei und wird auch als Behandlungskur 
angeboten. Die Kuren bestehen aus mehreren Sitzungen, um die Wirkung der 
Behandlung deutlich zu verbessern. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Mikroabrasion mit IONTO-SKIN® ABRASION COMFORT 
 
In den USA ist die Hautschleifung mit Mikrokristallen die zweithäufigste ästhetische 
Behandlung (nach der Botox-Therapie). Wir verzichten lieber auf Spritzen. Sie auch? 
 
Wer und was kann mit Mikroabrasion behandelt werden? 
 
Die Mikroabrasion ist für jede Hautfarbe und jeden Hauttyp geeignet. Gesicht, Hals, 
Dekolleté und Körper können behandelt werden. 
Welche Erfolge sind zu erwarten? 
 
Das Hautbild verbessert sich: fahle, fettige und raue Haut wird schöner und 
gleichmäßiger. Bereits während der Behandlung bemerkt man eine Straffung der Haut. 
Die natürlichen Selbstheilungsvorgänge der Haut bilden auf und unter der 
abgeschliffenen Schicht neue Zellen und elastische Fasern. Abgestorbene Zellen und 
oberflächliche Verkrustungen, verstopfte Talgdrüsen, Drüsengänge und Zysten werden 
geöffnet. Die Haut schwillt und fühlt sich straffer an. Längerfristig strafft sich die 
mittlere Hautschicht, Pigmentzellen arbeiten wieder gleichmäßiger, lichtgeschädigte 
Hautzellen regenerieren sich. Narben werden heller, flacher und schmaler, 
Dehnungsstreifen werden gestrafft und sehen deutlich weniger auffällig aus, Aknehaut 
wird reiner. 
 
In der Anti-Aging - Anwendung ist mit Besserung von Falten und Fältchen um Mund, 
Augen und Wangen zu rechnen, eine gewisse Gesichtsverjüngung und Hautstraffung ist 
möglich. 
 
 
 



 
 

 
 

Hochfrequenz-Behandlung mit IONTO-HF Modul 

 

 

 

 

Die HF-Behandlung fördert die Durchblutung der Haut und hat zudem eine 
desinfizierende Wirkung. Die HF-Behandlung wird in den Ablauf der kosmetischen 
Behandlung eingebaut. So wird beispielsweise der HF-Stab unmittelbar nach dem 
Entfernen von Hautunreinheiten auf die betreffende Stelle aufgesetzt; das produzierte 
Ozon bewirkt eine optimale Desinfektion und beugt Entzündungen vor. 

Weitere Anwendungsbereiche ergeben sich in der Fußpflege, z. B. zur effizienten 
Behandlung von Fußwarzen (offene Elektrode), bei granuliertem, entzündetem 
Hautgewebe im Nagelfalzbereich (geschlossene Elektrode), zur Vorsorge gegen 
Pilzerkrankungen (geschlossene Elektrode), bei entzündeten Hühneraugen. 
 
 
 
 

 

 



 
 

 
 

Kühlen und Beruhigen mit IONTO-ICE & HEAT 
 
Durch Wärme kann die Wirkung der eingearbeiteten Präparate wesentlich verstärkt 
werden. Sowohl Wärme als auch Kälte regen den Stoffwechsel an. Bei Kälte allein 
dagegen reagieren die Gefäße mit einer kurzzeitigen natürlichen Verengung und einer 
anschließenden intensiveren Durchblutung: Natürliche Gefäßgymnastik! 
Die wechselseitige Warm-Kalt-Behandlung ist beim IONTO-ICE & HEAT-Stab einmalig, 
weil der Stab unmittelbar und ohne Pause von Wärme zu Kälte übergeht - und 
umgekehrt. Das regt den Stoffwechsel an und bringt eine bessere Aufnahme der 
Wirkstoffe mit sich. Außerdem werden Gewebe und Muskulatur gefestigt. Kurz: Durch 
Anwendung des IONTO-ICE & HEAT-Stabes wird eine Hautstraffung sowie eine 
wesentliche Verbesserung des Turgors bewirkt. 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Vorreinigung, Tiefenreinigung, Bürstenmassage mit IONTO-PEEL 

Die Anwendung des IONTO-PEEL Geräts ist ein "Muss" zur Vorbereitung der Haut auf 
die anschließende Pflege. Abgestorbene Hautzellen im Gesicht und am Körper werden 
abgetragen. Die Haut kann die Wirkstoffe von pflegenden Präparaten wesentlich besser 
aufnehmen.  
 
Haben Sie Fragen? Ich berate Sie gerne! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

Apparative intermittierende Kompression 
 
Diese Gleitwellenmassage (mechanischen Lymphdrainage) ist eine sehr angenehme 
und komfortable Methode die hilft, das Lymphsystem ohne eigene körperliche 
Anstrengung auf effektive Weise zu aktivieren. Diese Methode hat sich bereits seit 
Jahren in der kosmetischen Figurpflege und auch in der Medizin bewährt. 

 
Eine wohltuende Antwort auf Figur Probleme. Auch bei gelegentlich geschwollenen 
Beinen oder wenn die Füße einmal nicht mehr in die Schuhe passen wollen. Oder 
neigen sie bereits zu Besenreiser oder Krampfadern? Spätestens dann ist es höchste 
Zeit für diese effektive Wohlfühlmassage. Lymphdrainage ist ein wichtiger Baustein der 
Cellulite Behandlung. 
 
Die Effekte der Lymphdrainage sind: 
 

� Erhöhung des Stoffwechsels und gesteigerter Lymphabfluss 
� Volumen-Reduktion und Verkleinerung des Umfangs 
� Fettabbau und Fettreduktion 
� Verbesserung der Cellulite (Bodyforming) 
� Förderung der Durchblutung durch verbesserten venösen Abfluss 
� Reduzierung von Krampfadern 
� Schmerzlinderung und Lockerung des Gewebes 

 


